
① あいさつ 

② 整理整頓 

③ 声を出す 

④ 物を大切に 

⑤ 身だしなみ 

⑥ がまん 

⑦ 感謝 

⑧ グラウンドでは走る 

⑨ バットを振り回さない 

⑩ 目を見て話を聞く 

大きな声で元気よく！「おはようございます」、「ありがとうございました」  

道具はきれいに並べよう。  

元気なかけ声で気合いを注入！仲間同士で励まし合おう。  

チームや自分の道具は、ていねいに、大事に、長く使おう。  

服装の乱れはチームワークの乱れ。身だしなみを正して一丸となろう。  

チームと仲間のために考えて行動しよう。自分一人じゃないぞ！  

監督・コーチ・お母さん・お父さんには、常に感謝の気持ちを忘れずに。  

移動は元気よくダッシュで！だらだら歩かない。  

バットは勝手に振らない！必ず監督・コーチの指示に従おう。  

監督・コーチの話は、目を見て真剣に聞こう。  


